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1. Considerando que o Virus Sincicial Respiratorio (VSR) é considerado o agente mais
frequente de Insuficiéncia Respiratéria Aguda (IRA) em lactentes e criangas, e que
apresenta distribuicdo mundial, seguindo um padrdo sazonal caracterizado pelo aumento
de casos no periodo chuvoso, acrescenta-se que a infeccao pelo VSR pode levar a uma
ampla cole¢do de sintomas respiratorios, desde rinite e otite média, até pneumonia e

bronquiolite, sendo as duas ultimas associadas a altas taxas de internacfes e 0bitos;

2. Considerando que alguns grupos de criangas apresentam incidéncia mais elevada de
infeccéo pelo VSR ou gravidade maior de doenca e, por conseguinte, constituem grupos de
risco. Fazem parte desse grupo de risco as criancas: prematuras, portadoras de doenca
cardiopulmonar, do sexo masculino, que frequentam creches, filhos de pais tabagistas,

familia de baixa renda e com auséncia ou curto tempo de aleitamento materno;

3. Considerando a Nota Técnica n° 38/DVE/DITEC/DIPRE/FVS-RCP, que alerta sobre a
circulacao da Influenza A (H3N2) e VRS no Estado do Amazonas e d& outras orientacées
técnicas, disponivel em:

https://www.fvs.am.gov.br/media/publicacao/NOTA_TECNICA__ N%C2%BA_38.DVE.DIT
EC.DIPRE.FVS-

CP.SSRAG_H3N2_VRS_ALERTA DA_CIRCULA%C3%87_Q4gdyMD.pdf ;

4. Considerando o Oficio Circular n® 237/2020/SVS/MS, que encaminha o Parecer Técnico
n® 199/2020- CGPNI/DEIDT/SVS/MS, reestabelecendo o uso do Fosfato de Oseltamivir
(Tamiflu®), conforme Protocolo de Tratamento da Influenza, do MS, disponivel em:

(http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/protocolo tratamento influenza 2017.pdf) ;

5. A Secretaria de Estado de Saude do Amazonas (SES-AM) e a Fundacéo de Vigilancia
em Saude do Amazonas “Dra. Rosemary Costa Pinto”, orientam sobre a aplicacdo do

protocolo definido pelo Ministério da Saude, incluindo o monitoramento, a notificacdo e o
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tratamento com antiviral aos pacientes que atendam a definicdo de caso suspeito de
Sindrome Gripal (SG) e Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG), bem como o fluxo de
atendimento e, as Unidades de Referéncia para tratamento dos casos de SRAG na rede

estadual de assisténcia na capital do Amazonas.

6. Do fluxo de atendimento:

6.1 - Definicdo de caso de sindrome gripal (SG): Individuo que apresente febre de inicio
subito, mesmo que referida, acompanhada de tosse ou dor de garganta e pelo menos um
dos seguintes sintomas: cefaleia, mialgia ou artralgia, na auséncia de outro diagndstico
especifico. Em criangcas com menos de 2 anos de idade, considera-se também como caso
de sindrome gripal: febre de inicio subito (mesmo que referida) e sintomas respiratorios

(tosse, coriza e obstrugcdo nasal), na auséncia de outro diagndstico especifico;

6.2 - Definicdo de caso de SRAG: Individuo de qualquer idade, com sindrome gripal
(conforme definicdo anterior) e que apresente dispneia ou 0s seguintes sinais de gravidade:
6.2.1 - Saturacdo de SpO2 < 95%;

6.2.2 - Sinais de desconforto respiratorio ou aumento da frequéncia respiratdria avaliada de
acordo com a idade;

6.2.3 - Piora nas condicdes clinicas de doenca de base;

6.2.4 - Hipotensao em relacdo a presséao arterial habitual do paciente, ou; e,

Individuo de qualquer idade com quadro de insuficiéncia respiratéria aguda, durante
periodo sazonal.

OBSERVACAO: Em criancas: além dos itens anteriores, observar os batimentos de asa de

nariz, cianose, tiragem intercostal, desidratacdo e inapeténcia.

6.3 O Fluxo de atendimento/manejo deve seguir a recomendacdo do Ministério da Saude

no Protocolo de Tratamento da Influenza (2017), em destaque a baixo:
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SINDROME GRIPAL/SRAG

Classificacao de Risco e Manejo do Paciente

Sindrome Gripal

Ma auséncia de outro diagnastico especifico, considerar o paciente com febre, de inicio sibito, mesmo que referida, acompanhada de tosse ou
dor de garganta e pelo menos um dos sintomas: mialgia, cefaleia ou artralgia.

Obs: em criangas com menos de 2 anos de idade considerar, na auséncia de outro diagnastico especifico, febre de inicio sibito, mesmo que

| Paciente tem Sinais de Gravidade? |
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* Fatores de Risco: populagio indigena; gestantes; puérperas (até 2 semanas apos o parto); criangas ( < 2 anos), adultos ( 2 60 anos); pneumopatias (incluindo asma);
cardiovasculopatias (excluindo hipertensio arterial sistémica); doengas hematologicas (induindo anemia faldforme); distirbios metabélicos (incluindo diabetes mellitus);
transtornas neuroldgicos & do desenvolvimento que possam compromater a fungio respiratdria ou aumentar o risco de aspiragio (disfungio congénita, lesdes medulares,
epilepsia, paralisia cerebral, Sindrome de Diown, AVC ou doengas neuromusculares); imunossupressio (medicamentos, neoplasias, HIV/Aids); nefropatias e hepatopatias.

*# Sinais de Piora do Estado Clinico: persisténcia ou agravamento da febre por mais de 3 dias; miosite comprovada por CPK (22 a 3 vezes); alteracio do sensario;
desidratagao e,em criangas, exacerbagio dos sintomas gastrointestinais.

Fonte: Protocolo de Tratamento de Influenza 2017
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6.4 - Os pacientes atendidos nas Unidades com sindrome gripal ou SRAG devem ser
submetidos ao teste rdpido de antigeno (TR-Ag) de COVID-19, para confirmacdo ou

descarte da suspeita de infeccdo pelo SARS-CoV-2, conforme fluxo a baixo:

TESTE DE ANTIGEND

RESULTADO NEGATIVO RESULTADO POSITIVO

E—

~

TEM CRITERIOS PARA

TEM CRITERIOS PARA INTERNACAO?

INTERNACAD?

SIM /SRAG CO

Tratamento sintomatico e Tratamento sintomatica,
COLETA DE RT-PCR encaminhamento para COLETA DE RT-PCR isolamento domiciliar e

PAINEL VIRAL atengio basica encaminhaments para atengio
basica

REGULAR PARA REFEREMCIA

REGULAR PARA
REFERENCIA

6.5 - Em pacientes sem sinais de gravidade (SG), comorbidades ou fatores de risco e
resultado de antigeno positivo para COVID-19, proceder fluxo de atendimento COVID-
19 da Unidade, tratamento sintomatico e encaminhamento para isolamento domiciliar e

acompanhamento na Rede Basica de Saude.
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6.6 - Em pacientes com sinais de gravidade (SRAG) e resultado de antigeno positivo
para COVID-19, com indicacao de internacao, proceder fluxo de atendimento COVID-19 da
Unidade, coleta de RT PCR e encaminhamento para a rede de referéncia de internacao de
COVID-19;

6.7 - Em pacientes sem sinais de gravidade (SG) e resultado de antigeno negativo para
COVID-19, sem indicacdo de internacdo, proceder tratamento sintomatico e

encaminhamento para acompanhamento na Rede Béasica de Saude.

6.8 - Em pacientes com sinais de gravidade (SRAG) e resultado de antigeno negativo
para COVID-19, com indicacdo de internacdo, proceder coleta de RT PCR e

encaminhamento para a rede de referéncia de internacdo de SRAG ndao COVID-19;

6.9 - Reforca-se que a prescricdio de Fosfato de Oseltamivir deve atender as
recomendacdes do Manual de Influenza do Ministério da Saude (2017), indicado para casos
de Sindrome Gripal e SRAG néo causadas por COVID-19;

6.10 - As Unidades Basicas de Saude que realizam atendimento de sintomaticos

respiratorios e teste de COVID-19 estdo listadas no Anexo | desta Nota Técnica.
7. Da Rede Assistencial de Referéncia:

7.1. ApOs descartado o diagnéstico de covid-19, o paciente SRAG/SG que, conforme
avaliacdo clinica necessitar de internacéo, devera ser direcionado por meio do sistema de

regulacdo — SISTER, as seguintes Unidades:

7.1.1 - UTI pediétrica referéncia para SRAG: Fundacdo de Medicina Tropical — Dr. Heitor
Vieira Dourado (FMT-HVD);
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7.1.2 - Leitos Clinicos pediatricos referéncia para SRAG: Instituto da Crianca do Amazonas
(ICAM);

7.1.3 - Leitos de UTI Adulto referéncia para SRAG: Hospital e Pronto Socorro Dr Aristoteles
Platao Araujo;

7.1.4 - Leitos Clinico Adulto referéncia para SRAG: Hospital e Pronto Socorro Dr Aristoteles

Platdo Araujo e Fundacéo de Medicina Tropical — Dr. Heitor Vieira Dourado (FMT-HVD);

7.1.5 - Leitos Clinicos e UTI Gestante/Puérperas referéncia SRAG: Maternidade Balbina
Mestrinho.
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ANEXO |

RELACAO DE UNIDADES BASICAS DE SAUDE QUE REALIZAM ATENDIMENTO DE
SINDROMES GRIPAIS E TESTE DE ANTIGENO PARA COVID-19

DISA UNIDADE DE SAUDE

USF MORRO DA LIBERDADE
USF THEOMARIO PINTO
USF JOSE RAYOL
SUL USF LOURENCO BORGHI
USF VICENTE PALLOTTI
USF THEODOMIRO GARRIDO
USF LUIZ MONTENEGRO
USF SAO FRANCISCO
CLINICA DA FAMILIA CARMEN NICOLAU
USF AUGIAS GADELHA
USF ARTHUR VIRGILIO
NORTE USF BALBINA MESTRINHO
CLINICA DA FAMILIA CARLSON GRACIE
USF SALVIO BELOTA
USF JOSE FIGLIUOLO
POLICLINICA ANNA BARRETO
USF LEONOR BRILHANTE
USF AMAZONAS PALHANO
USF GEBES DE MEDEIROS
USF IVONE LIMA
USF GUILHERME ALEXANDRE
USF LUIZA DO CARMO
USF JOSEPHINA DE MELO
USF PLATAO ARAUJO
LESTE USF ALFREDO CAMPOS
USF GERALDO MAGELA
CLINICA DA FAMILIA WALDIR BUGALHO
CLINICA DA FAMILIA FABIO DO COUTO VALE
USF SILAS SANTOS
USF AVELINO PEREIRA
CLINICA DA FAM SEVERIANO
USF JOAO NOGUEIRA DA MATA
USF LAGO DO ALEIXO
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USF GILSON MOREIRA
USF NOVA ESPERANCA
USF SANTOS DUMONT
USF DEODATO DE MIRANDA LEAO
USF LEONOR DE FREITAS
OESTE USF VILA DA PRATA
USF SANTO ANTONIO
USF DA REDENCAO
MATERNIDADE MOURA TAPAJOZ
USFF DR. ANTONIO LEVINO
USFF DR. NEY LACERDA
USF RURAL SAO PEDRO
USF RURAL EPHIGENIO SALES
RURAL USF RURAL PAU ROSA
USF RURAL ADA VIANA
USF RURAL NOSSA SENHORA DO LIVRAMENTO
USF RURAL NOSSA SENHORA DE FATIMA
USF RURAL NOSSA SENHORA DE AUXILIADORA
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