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COVID-19 no Brasil- PREVCOVID-BR

▪ As Infecções Relacionadas à Assistência à Saúde (IRAS) levam ao aumento da

morbidade, da mortalidade e do tempo de internação, além de elevar custos à

instituição hospitalar e prejuízos físicos, psicológicos, sociais às pacientes.

▪ Infecção puerperal é qualquer infecção do trato genital ocorrida durante o

puerpério.

✓ 10% das mortes maternas no mundo são atribuídas à sepse;

✓ As infecções puerperais oscilam entre 3 e 20%, com valores médios de 9%;

✓ As infecções de parede abdominal e endometrites pós-cesárea variam de 3

a 15% .

MAGNITUDE

https://segurancadopaciente.com.br/wp-content/uploads/2018/02/Caderno_8_Anvisa.pdf
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EPIDEMIOLOGIA

▪ Dados do Sistema Único de Saúde (SUS) mostram que há 4,35 vezes mais riscos 

de infecção puerperal e que, a mortalidade materna após a cesariana é três 

vezes maior do que o parto normal ou abortamento. 

▪ Brasil é um dos países com maiores proporções de partos cesarianos no 

mundo, com o dobro da taxa máxima de 15% recomendada pela Organização 

Mundial da Saúde (OMS) nas unidades SUS e cinco vezes maior nas unidades 

privadas.

https://segurancadopaciente.com.br/wp-content/uploads/2018/02/Caderno_8_Anvisa.pdf



ENHANCING INFECTION PREVENTION AND CONTROL TO RESPOND TO COVID-19 IN BRAZIL

Melhorando a Prevenção e Controle de Infecção para resposta a 

COVID-19 no Brasil- PREVCOVID-BR

▪ Programa Nacional de Prevenção de Infecção Relacionada à Assistência à Saúde (PNPCIRAS)

determinou que a taxa de infecções de sítio cirúrgico em parto cesáreo (ISC-PC) fosse um dos

indicadores nacionais do Programa.

▪ A partir de 2014, tornou-se obrigatória a notificação das ISC-PC pelos serviços de saúde do Brasil.

BRASIL

https://segurancadopaciente.com.br/wp-content/uploads/2018/02/Caderno_8_Anvisa.pdf
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FATORES DE RISCO ISC

https://medicalsuite.einstein.br/pratica-medica/guias-e-
protocolos/Documents/manual_infeccao_zero_compacto.pdf
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FATORES DE RISCO ISC-PC

▪ Tempo prolongado de cirurgia; Duração média para cesariana é de 56 minutos;

▪ Lesão acidental de órgão;

▪ Cesariana de emergência;

▪ Cesariana após início de trabalho de parto;

▪ Antibioticoprofilaxia não realizada no tempo e dose indicados - (Cefalosporina de primeira

geração).

https://segurancadopaciente.com.br/wp-content/uploads/2018/02/Caderno_8_Anvisa.pdf
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MEDIDAS DE PREVENÇÃO NO CENTRO DE MATERIAL E ESTERILIZAÇÃO:

▪ Limpeza dos materiais;

▪ Desinfecção de alto nível;

▪ Preparo e montagem das embalagens;

▪ Esterilização;

▪ Monitoramento da limpeza e esterilização;

▪ Armazenamento dos materiais esterilizados;

▪ Transporte seguro;

▪ Abertura dos materiais com técnica asséptica e checagem dos integradores.
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MEDIDAS DE PREVENÇÃO NO CENTRO CIRÚRGICO:

▪ Antissepsia cirúrgica das mãos;

▪ Profilaxia antimicrobiana na indução anestésica;

▪ Paramentação cirúrgica;

▪ Preparo da pele do paciente;

▪ Cuidados com ambiente e estrutura (ventilação, temperatura da sala, volume de pessoas,

esterilidade dos materiais, manter a porta da sala fechada);

▪ Abertura dos materiais com técnica asséptica e checagem dos integradores.

▪ Cuidados com a limpeza do ambiente.
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https://www.youtube.com/watch?v=lsqF6N0tpLM
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MEDIDAS DE PREVENÇÃO DE ISC-PC: PRÉ-OPERATÓRIO

▪ Banho pré-operatório;

▪ Preparo cirúrgico da pele;

▪ Antissepsia cirúrgica das mãos;

▪ Tricotomia - não deve ser realizada com finalidade de prevenção 

ISC-PC, somente se os pelos interferirem na cirurgia.

https://segurancadopaciente.com.br/wp-content/uploads/2018/02/Caderno_8_Anvisa.pdf



ENHANCING INFECTION PREVENTION AND CONTROL TO RESPOND TO COVID-19 IN BRAZIL

Melhorando a Prevenção e Controle de Infecção para resposta a 

COVID-19 no Brasil- PREVCOVID-BR

MEDIDAS DE PREVENÇÃO DE ISC-PC: INTRA-OPERATÓRIO

▪ Paramentação adequada pela equipe;

▪ Uso dos checklists de segurança cirúrgica da OMS;

▪ Antibioticoprofilaxia;

▪ Manutenção da normotermia durante a cirurgia;

▪ Manutenção dos níveis glicêmicos;

▪ Evitar remoção manual da placenta;

▪ Redução do tempo cirúrgico;

▪ Redução de circulação de pessoas;

▪ Materiais e instrumentais cirúrgicos adequadamente 

processados;
https://segurancadopaciente.com.br/wp-content/uploads/2018/02/Caderno_8_Anvisa.pdf
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MEDIDAS DE PREVENÇÃO DE ISC-PC: PÓS -OPERATÓRIO

▪ Curativo estéril por 24 horas;

▪ Abstinência sexual por 20 dias;

▪ Vigilância epidemiológica de infecção pós-operatória;

▪ Realizar busca ativa das infecções cesarianas;

▪ Prover retorno dos índices de infecção aos profissionais de saúde e 

identificar potenciais estratégias para redução do risco de infecção a 

serem implementadas na instituição;

https://segurancadopaciente.com.br/wp-content/uploads/2018/02/Caderno_8_Anvisa.pdf
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INFECÇÃO DE SÍTIO CIRÚRGICO
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Infect Control Hospital Epidemiol, 2008;29:551.

CLASSIFICAÇÃO DE CIRURGIAS – GRAU DE CONTAMINAÇÃO
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CRITÉRIOS DE INFECÇÃO DE SÍTIO CIRÚRGICO - ISC

https://medicalsuite.einstein.br/pratica-
medica/guias-e-
protocolos/Documents/manual_infeccao_zero
_compacto.pdf
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CRITÉRIO DIAGNÓTICO DE ISC-PC

https://segurancadopaciente.com
.br/wp-
content/uploads/2018/02/Cadern
o_8_Anvisa.pdf
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CRITÉRIO DIAGNÓTICO DE ISC-PC
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CÁLCULO DOS INDICADORES

▪ O cálculo da taxa de incidência das infecções puerperais deve ser feito por procedimento de 

cirurgia cesariana, para fins de notificação e divulgação dos dados aos profissionais de saúde 

da instituição. 

Nota: As infecções devem ser computadas na data em que o procedimento correspondente foi realizado

https://segurancadopaciente.com.br/wp-content/uploads/2018/02/Caderno_8_Anvisa.pdf
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VIGILÂNCIA PÓS-ALTA DAS INFECÇÕES PUERPERAIS

▪ As ISC-PC  podem ocorrer em até 30 dias após o parto, é importante que seja feita a vigilância pós-alta.

▪ Pode ser realizada de diversas maneiras:

✓ Por telefone; 

✓ Por carta entregue à paciente no momento da alta, com instruções de reenvio;

✓ No retorno de revisão puerperal, com questionário estruturado respondido pela própria paciente; 

✓ No retorno de revisão puerperal, com questionário estruturado respondido por profissional de 

saúde.

https://segurancadopaciente.com.br/wp-content/uploads/2018/02/Caderno_8_Anvisa.pdf
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DURAÇÃO

Projeto 1 Prevenção de COVID-19: início dezembro 

Projeto 2 Prevenção de ISC-PC: início março

ENCERRAMENTO:

29 de setembro
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OBJETIVO GERAL:

Desenvolver e implementar um pacote de medidas de prevenção com o objetivo de prevenir a ISC-PC entre as

pacientes submetidas à cesariana em cinco hospitais participantes.

▪ Objetivos específicos:

1. Fortalecer o sistema de vigilância de ISC-PC, incluindo vigilância pós-alta e validação de dados;

2. Desenvolver e implementar um pacote de medidas de prevenção de ISC-PC;

3. Desenvolver e implementar um ciclo contínuo de melhoria da qualidade através da avaliação periódica da

capacidade de HF para prevenir ISC-PC;

4. Estabelecer uma Comunidade de Práticas (CoP) para compartilhar experiências sobre a prevenção de ISC-PC

entre os participantes.



ENHANCING INFECTION PREVENTION AND CONTROL TO RESPOND TO COVID-19 IN BRAZIL

Melhorando a Prevenção e Controle de Infecção para resposta a 

COVID-19 no Brasil- PREVCOVID-BR

Avaliação de 
capacidade -

Inicial

Intervenção

Avaliação de 
capacidade-

intermediária
Intervenção

Avaliação de 
capacidade 

final

Implementação 
da vigilância pós-

alta

Validação dos 
dados de ISC-PC I

Coleta de dados 
individuais
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▪ Avaliação de estrutura;

▪ Avaliação Individual;

▪ Vigilância pós-alta;

▪ Validação dos dados de ISC em cesariana. 

INDICADORES ISC-PC:
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ESTRUTURA E PROCESSO PARA PREVENÇÃO DE INFECÇÃO (NÍVEL HOSPITALAR)

Questionário de avaliação de capacidade
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NÍVEL INDIVIDUAL

Que informações adicionais devem ser coletadas?

▪ Profilaxia antibiótica;

▪ Temperatura; Manutenção da normotermia ≥ 36,5°C e ≤ 37,5 °C; 

em todo o perioperatório;

▪ Controle da glicose no sangue; Manter níveis glicêmicos <180mg/dl, 

(Controle de glicemia no pré - operatório e no pós -operatório imediato)

▪ Banho pré-operatório;

▪ Tricotomia;

▪ Tempo cirúrgico.
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VIGILÂNCIA PÓS-ALTA

▪ Bolsistas serão treinados para a implementação do

protocolo de vigilância pós-alta para ISC-PC.

▪ Para os hospitais que não realizam vigilância, um

sistema de vigilância pós-alta para ISC-PC será

implementado por um dos bolsistas designados para

esta função.

▪ Em hospitais que possuem um sistema de vigilância pós-

alta, o projeto ajudará na busca de melhorias no

processo.
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VALIDAÇÃO DOS DADOS DE ISC-PC

▪ Amostragem: Revisão dos prontuários das pacientes:

✓ 100% daqueles relatados com ISC-PC

✓ 10% de todas as cesarianas realizadas no período (atribuídas aleatoriamente);

▪ Procedimento:

✓ A lista de cirurgias realizadas no mês anterior será solicitada e escolhida aleatoriamente para validação;

✓ Será solicitado que os prontuários estejam disponíveis uma semana antes da visita.

✓ Visita ao local e revisão dos prontuários das pacientes pelo supervisor de campo.

Total de 
cesarianas

Total de ISC-PC reportado à 
COVISA-CVE / FVS

ISC-PC total encontrado 
na validação da amostra

São Paulo

Manaus
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Indicador Frequência da coleta de dados

Avaliação de HCF para prontidão e resposta 
ISC em cesariana

3 vezes ao longo da fase II

Avaliação individual Diariamente

Vigilância pós alta Diariamente

Validação dos dados de ISC Mensalmente

Treinamento Mensalmente
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DÚVIDA PERGUNTAS COMENTÁRIOS


